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O que é cancer de prostata?
Préstata € uma glandula do sistema reprodutor masculino res-
ponsavel pela producédo e armazenamento de um fluido incolor
que constitui o sémen. O cancer na préstata é o tipo de tumor
mais comum em homens com mais de 50 anos.

Como é feito o diagnéstico?
A partir dos 45 anos, todo homem deve realizar
periodicamente o exame de toque retal e dosa-
gem de PSA (Antigeno Prostatico Especifico,

uma enzima produzida pelo corpo).

Caso haja alguma anormalidade, sédo realizados
outros exames complementares.

Como é o tratamento?
O tratamento dependera do estagio da doenga e
das caracteristicas do paciente, podendo envol-
ver cirurgia, radioterapia, quimioterapia ou ma-
nipulacdo de hormdnios.




Quais sao as principais causas deste tipo de cancer?

Nao ha uma causa especifica para a doenga, mas alguns fato-
res podem influenciar seu desenvolvimento: histérico de cancer
em familiares de primeiro grau (pai e irmaos) e dietas ricas em
gordura e com poucas fibras. Além disso, a idade & o principal
fator de risco, assim como em quase todos os tipos de cancer.

Quais sdo os sintomas?

O cancer de prostata tem uma evolucgao silenciosa, nao ha-
vendo sintomas nos estagios iniciais da doenga. Em uma
fase mais avancada, o paciente pode sentir dor dssea, di-
ficuldade para urinar, apresentar sangramentos na urina,
infeccdes ou insuficiéncia renal.

Cancer de préstata provoca

impoténcia?

O desenvolvimento e tratamento da
doenca nao significam que o paciente
perdera sua funcao erétil. Os riscos de-
penderdo, basicamente, do tipo de tratamen-
to empregado.

O cancer de prostata tem cura?
Sim. Quanto mais cedo o cancer for diagnosti-
cado, maiores sdo as chances de cura.

Por isso € importante realizar os exames
preventivos.

Organizagao:
Prevenir lamspe
Servico de Urologia - HSPE

Gestdao de Comunicagao Corporativa

GOVERNO DO ESTADO

SSAOPAULO

www.iamspe.sp.gov.br Secretaria de Gest&o Publica




