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EDITORIAL

A preceptoria é um componente fundamental da formação médica, pois estabelece a ponte 
entre o conhecimento teórico e a prática clínica. Ela se desenvolve diretamente nos serviços 
de saúde, onde profissionais experientes acompanham estudantes e residentes em situações 
reais de atendimento. Essa inserção no cotidiano assistencial garante que o aprendizado seja 
contextualizado, ético e alinhado às necessidades concretas da população, fortalecendo a 
compreensão do cuidado em sua complexidade.

Nesse processo, o preceptor atua como guia, modelo e avaliador do aprendiz.  
Ele orienta o estudante na compreensão das rotinas, responsabilidades e da dinâmica do 
cuidado em saúde, além de definir objetivos específicos de aprendizagem que tornam a  
experiência estruturada e significativa. Ao ensinar, demonstrar e incorporar habilidades e 
comportamentos profissionais, o preceptor oferece referências sólidas de boas práticas. 
Também monitora o progresso, realiza avaliações e fornece feedback contínuo, favorecendo 
a melhoria do desempenho. Ao transferir responsabilidades de forma progressiva, promove 
a autonomia e prepara o aprendiz para atuar com segurança e competência.

No contexto do SUS, a preceptoria assume papel estratégico ao integrar ensino e serviço, 
aproximando estudantes da realidade dos territórios e das demandas da saúde coletiva.  
Essa vivência contribui para formar profissionais mais críticos, comprometidos e sensíveis às 
necessidades sociais, fortalecendo a qualidade da assistência prestada à população. Assim, a 
preceptoria consolida-se como um pilar essencial tanto para a formação médica quanto para 
o aprimoramento contínuo dos serviços de saúde.
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Título da dissertação:

Exame geral de qualificação de Doutorado - Pós-graduando:  
Adriana Rodrigues Libório Dos Santos

Orientador:  
Prof. Dr. Paulo Henrique Pires de Aguiar

Resumo: O objetivo do trabalho foi avaliar os resultados da Descompressão Microvascular
combinada com neurólise da raiz sensitiva em pacientes com Neuralgia do Trigêmeo  
refratária ao tratamento medicamentoso, incluindo casos sem compressão  
neurovascular radiológica. Este estudo de coorte retrospectivo incluiu 67 pacientes  
consecutivos com Neuralgia do Trigêmeo refratária ao tratamento medicamentoso,  
tratados entre agosto de 2014 e junho de 2023. Todos os pacientes foram submetidos à  
exploração da fossa posterior, com Descompressão Microvascular e neurólise seletiva da raiz 
sensitiva guiada por microscopia. Os resultados da dor foram avaliados utilizando a Escala de 
Intensidade da Dor do Instituto Neurológico Barrow (BNI). Os dados de acompanhamento 
em longo prazo foram analisados.

“Avaliação da descompressão vascular do nervo trigêmeo com neurólise da porção 
sensitiva”

http://posgrad@iamspe.sp.gov.br
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Introdução: A otosclerose é uma doença óssea progressiva que afeta a cápsula  
ótica do osso temporal e leva frequentemente à perda auditiva condutiva. É prevalente em  
mulheres entre 20 e 30 anos. A estapedotomia e a estapedectomia são opções cirúrgicas para  
tratar a perda auditiva condutiva causada pela otosclerose. Objetivo: Identificar possíveis  
fatores de risco para complicações nas cirurgias de otosclerose; avaliar os desfechos  
pós-operatórios e se os índices de complicações eram semelhantes aos descritos na literatura.  
Métodos: Avaliação dos prontuários de 37 cirurgias realizadas em 30 pacientes com  
otosclerose entre 2017 e 2024 no Hospital do Servidor Público Estadual “Francisco Morato 
de Oliveira”, de São Paulo. Foram analisadas características clínicas, complicações intra e  
pós-operatórias, além de desfechos audiométricos. Resultados: Foram realizadas 37  
cirurgias (35 estapedotomias e 2 estapedectomias), quatro das quais revisionais.  
No intraoperatório, foram descritas complicações como: laceração de membrana timpânica 
(10,8%), complicações na perfuração da platina (5,4%), subluxação da bigorna (2,7%), lesão 
do nervo corda do tímpano (2,7%) e Gusher (2,7%). No pós-operatório, 70,2% apresentaram  
vertigem transitória. O fechamento do espaço entre a audição aéreo-óssea foi <10 dB 
em 76,5% e <20dB em 81% dos casos. Cirurgias no lado direito se associaram ao melhor  
fechamento do espaço entre audição aéreo-óssea <20 dB (p=0,0309) e maior risco de  
disgeusia (p=0,0468). Conclusão: Os resultados cirúrgicos alcançados estão alinhados com os 
índices observados em centros de ensino, embora ligeiramente inferiores aos de otologistas 
experientes, em alguns parâmetros. Neste estudo, foi evidenciado como fator de risco o lado 
esquerdo para não fechamento do gap aéreo-ósseo e lado direito para disgeusia. Não houve 
outro fator de risco contribuinte individualmente para um maior índice de complicações.

Resumo:

Complicações de cirurgias para otosclerose

Autores:
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Curso de Metodologia Científica

A Iniciação Científica no Iamspe para o período de 2026/2027 configura-se como uma  
oportunidade para a formação acadêmica, ao permitir que estudantes de graduação se 
aproximem do ambiente de pesquisa, desenvolvam pensamento crítico e participem  
ativamente da produção científica. O programa exige a submissão de um projeto completo  
e a indicação por um orientador permanente do Programa de Pós‑Graduação, com inscrições 
abertas até 10/7/2026. A seleção dos candidatos considera o mérito científico da proposta, 
sua viabilidade técnica e econômica e o desempenho acadêmico do estudante, garantindo 
que os projetos selecionados tenham relevância e qualidade. 

O Curso de Metodologia Científica, promovido pelo Cedep, aborda de forma objetiva os 
conteúdos Introdução à Metodologia Científica, Tipos de Estudos e Escalas de Evidências,  
Artigo Científico: Estrutura e Importância, Ferramentas Essenciais para o Trabalho Científico e  
Aspectos Éticos na Pesquisa Científica. Realizado on-line pela plataforma Moodle, estará  
disponível de 1º/7/2026 a 1º/10/2026, oferecendo uma formação alinhada às exigências da 
prática baseada em evidências. 

Mais informações e inscrições pelo e-mail: educacaomedica@iamspe.sp.gov.br

Mais informações e inscrições pelo link: https://www.pgcsiamspe.org/iniciacao-cientifica/

http://educacaomedica@iamspe.sp.gov.br

https://www.pgcsiamspe.org/iniciacao-cientifica/
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Congresso Brasileiro de Mastologia e Brazilian 
Breast Cancer Symposium – BBCS

Os médicos-residentes participaram, no mês de maio, de um treinamento prático sobre 
pé torto congênito tratado pelo Método Ponseti, no Centro de Simulação Realística (Cesir).  
A atividade, integrada ao Programa de Residência em Ortopedia e realizada sob supervisão 
da Prof.ª Dra. Mônica Nogueira, proporcionou uma experiência altamente motivadora ao  
orientar os residentes no aprimoramento de suas habilidades na confecção de gessos em 
modelos específicos da deformidade.

Entre 15 e 17 de maio de 2026, Pequim sediou o WATA 2026, o congresso inaugural da 
World Ablative Therapies Association, reunindo especialistas internacionais para discutir 
avanços em tecnologias de ablação. O Dr. Carlos N. Lehn integrou o corpo científico com a  
apresentação “RFA vs MWA for benign thyroid nodules”.

Serviço de Ginecologia e Obstetrícia do Iamspe apresentou estudos de impacto em  
sessões orais e e-pôsteres no Congresso Brasileiro de Mastologia e Brazilian Breast Cancer  
Symposium – BBCS, o que demonstra o compromisso do serviço com formação acadêmica, a 
produção de conhecimento e a análise de dados de mundo real em mastologia. O destaque da 
participação foi o PRECISE STUDY: Postmastectomy radiotherapy in breast cancer patients 
achieving complete pathologic response after neoadjuvant chemotherapy - a systematic  
review and meta-analysis, de autoria do Dr. Marcelo Antonini e colaboradores, premiado 
como Melhor Trabalho na categoria Tratamento Locorregional. 
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