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No lamspe, o cuidado vai muito além do ato clinico. Ele se
fundamenta em uma pratica continua de aprendizado, revisao critica
de condutas, busca por evidéncias e transformacao do conhecimento
em beneficio direto ao paciente. Quando integrada a assisténcia, a
pesquisa se torna um dos pilares essenciais para a qualidade do
cuidado prestado.

Cada estudo realizado, cada dado analisado e cada conclusao obtida
contribui para um atendimento mais seguro, eficiente e alinhado as
reais necessidades da populagcao que atendemos. No entanto,
investigar com exceléncia exige mais do que curiosidade cientifica:
requer um compromisso firme com a ética e a integridade. O respeito
aos protocolos, a protecao da privacidade dos pacientes, o
consentimento informado e a transparéncia sao principios
inegociaveis. A credibilidade de um resultado cientifico comeca na
forma como ele é construido.

E nao basta descobrir: € preciso compartilhar. Publicar em revistas
cientificas, apresentar em congressos e dialogar com a comunidade
académica sao formas de ampliar o impacto de cada pesquisa,
inspirando outros profissionais e contribuindo para a evolucao do
conhecimento em saude. Ao divulgar nossas descobertas,
fortalecemos a capacidade coletiva de inovar e aprimorar o cuidado.

O Cedep e o lamspe seguem firmes no propodsito de fortalecer essa
cultura de pesquisa, incentivando profissionais e alunos a investigar,
publicar e transformar. Porque cada pergunta bem formulada e cada
resposta bem documentada nos aproxima do nosso objetivo maior:
cuidar melhor de quem confia no nosso trabalho.
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EM DESTAQUE

EVENTO:
CURSO TEORICO-PRATICO
DE FUNGCAO PULMONAR

EVENTO:

IV URORECON - JORNADA
INTERNACIONAL DE
UROLOGIA FUNCIONAL E
CIRURGIA RECONSTRUTIVA
E PROTETICA

w

Data: 29 e 30 de agosto

Hordario: 08h as 17h

Local: Av. Ibirapuera, 981 - sala 102
Mais informacgodes:
cedarhspe@gmail.com.br

URO
» RECON

)~ IAMSPE
2025

Data: 05 e 06 de setembro

Hordario: 08h as 18h

Local: Complexo Integralidade do lamspe
Inscrigdes no site:
https://www.urorecon.com.br/event-

details/iv-urorecon
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XIV simpésio
internacional de

alergia alimentar

= -

)
EVENTO: Data: 12 e 13 de setembro
XIV SIMPOSIO Horario: 08h as 18h

Local: Complexo Integralidade do lamspe
INTERNACIONAL DE Inscricoes no site:

ALERGIA ALIMENTAR ASBAI https://alergiaalimentar2025.com.br/home.asp

EVENTO: Data: 24 de setembro

FORUM DE ATUALIZAGAO ~CrETEE T20ED

A - Local: Complexo Integralidade do lamspe
EM EMERGENCIAS CLINICAS Mais informacgdes: ramal 8161

EVENTO: Data: 26 e 27 de setembro

X SIMPOSIO BRASILEIRO DE  Horario: 08h as18h .
Local: Complexo Integralidade do lamspe

ELASTOGRAFIA Inscricdées no site:
https://elastobrasil.com.br/
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DEFESA DE TESE

Data: 15 de setembro
Horario e local: 14h - videoconferéncia
Link para acessar a sala virtual do evento: Cligue aqui

Exame Geral de Qualificacdao de Doutorado - Pés-graduando: Renata Indelicato Zac
Orientador: Prof. Dr. Adilson da Costa

Titulo da Tese: “Analise imuno-histoquimica de painel de marcadores pro-inflamatdrios em
pacientes com alopecia fibrosante frontal e liquen plano pilar”

Resumo: A alopecia fibrosante frontal (FFA) foi considerada uma variante do liquen
plano pilar (LPP) devido as similaridades histoléogicas, mas apresenta diversas
peculiaridades, desde os aspectos clinicos até a resposta terapéutica. O objetivo do
trabalho foi avaliar a presenca de Agonistas PPAR Gamma (PPARYy), Receptores Toll-like
2 (TLR2) e 4 (TLR4), Proteinas de Dominio de Oligomerizacao 1 (NOD1) e 2 (NOD2),
Metaloproteinase da Matriz 1 (MMP-1) e 2 (MMP-2), e da proteina supressora de tumor
P53 (P53) no liguen planopilar (LPP) e alopecia fibrosante frontal (FFA), e acessar sua
funcao na patogénese dessas doencas. A analise imuno-histoquimica desses marcadores
foi realizada em 40 amostras fixadas em formol e embebidas em parafina, com
diagnodstico histopatolégico confirmado de LPP e FFA, além de 20 controles. Foi
realizada uma analise semiquantitativa para avaliar a expressao e distribuicao desses
marcadores nas lesodes.

Mais informacodes: posgrad@iamspe.sp.gov.br

PROFISSIONAIS EM FOCO

Dr. Antonio Carlos Tenor Junior
Médico do Servico de Ortopedia e Traumatologia

Evento: 9° Closed Meeting 2025

Aula: Fraturas de umero proximal: Placas
blogueadas anatdmicas
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TRABALHO DE DESTAQUE PUBLICADO
NA REVISTA CIENTIFICA DO IAMSPE

Perfil epidemiolégico e descriciao temporal dos efeitos do tratamento com toxina
botulinica nos pacientes com blefaroespasmo e espasmo hemifacial tratados no HSPE

Autores: Mikael Albuquerque do Bu, Lauren Rech Paiva, Sonia Maria Cesar de Azevedo
Silva Moura Magalhaes Gomes, Lisia Aoki

Resumo:

Introdugao: O blefaroespasmo essencial benigno e o espasmo hemifacial sao
transtornos do movimento que provocam contragcdes faciais involuntarias e
impactam a qualidade de vida dos pacientes. A toxina botulinica tipo A é o
tratamento de escolha para essas doencas. Objetivo: Tracar o perfil epidemioldgico
dos pacientes que realizam tratamento com toxina botulinica para blefaroespasmo e
espasmo hemifacial nos servicos de oftalmologia e neurologia, avaliar a
temporalidade dos efeitos desse tratamento (tempo para inicio de acao e duracao do
efeito) e avaliar a ocorréncia de efeitos colaterais. Métodos: Trata-se de um estudo
descritivo, retrospectivo e transversal. Para o levantamento dos dados, foi necessaria a
consulta aos prontuarios médicos de uma série de sessenta e nove pacientes com
espasmo hemifacial e nove com blefaroespasmo em tratamento com toxina
botulinica tipo A (500 unidades) nos ambulatoérios de neurologia e oftalmologia.
Resultados: A idade média de inicio dos sintomas nos pacientes com espasmo
hemifacial foi de 57,94+9,31anos (mediana: 58 anos), e 63,33£11,45 anos (mediana: 66
anos) nos pacientes com blefaroespasmo. O tempo médio para inicio do efeito da
toxina botulinica nos pacientes com espasmo hemifacial foi de 7,05+500 dias
(mediana: 7 dias), e 4,77+2,81 dias (mediana: 3 dias) nos pacientes com
blefaroespasmo. O tempo médio de duracao dos efeitos do tratamento foi de
4,27+4,28 meses (mediana: 3 meses) nos pacientes com espasmo hemifacial, e
6.77+4,49 meses (mediana: 4 meses) no blefaroespasmo. Tanto no espasmo hemifacial
como no blefaroespasmo, a maioria dos pacientes nao teve efeitos colaterais com os
procedimentos (79, 7% e 66,7%, respectivamente). Conclusao: Foi constatado um
nivel adequado de concordancia entre os dados obtidos neste trabalho e os dados
pesquisados na literatura. Isso ratifica o padrao clinico e de resposta ao tratamento
do espasmo hemifacial e do blefaroespasmo essencial benigno.
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FIQUE SABENDO

Para realizar um projeto de pesquisa
envolvendo seres humanos € essencial
seguir um processo rigoroso e éetico. Definir
o tema e os objetivos da pesquisa e, em
seguida, realizar uma revisao bibliografica
para fundamentar o projeto. Elaborar o
projeto detalhando a metodologia,
cronograma e orgcamento. Cadastrar o
projeto na Plataforma Brasil e elaborar o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para os
participantes. Submeter o projeto ao Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) para avaliagcao e, apos a aprovacgao ética, iniciar a coleta de dados
conforme o cronograma estabelecido. Analisar os dados coletados e
elaborar o relatdrio final da pesquisa. Por fim, divulgar os resultados em
revistas cientificas e congressos, contribuindo para o avanco do
conhecimento na area. O Cedep disponibiliza na intranet um passo a
passo com as orientacdes para a realizagcao de pesquisas na Instituicao.
Mais informacdes em https://www.iamspe.sp.gov.br/pesquisas/

A formacao de novos pesquisadores é
fundamental para consolidar uma
cultura cientifica solida, ética e
inovadora. Com esse compromisso, o
CEDEP lancou o Projeto de Mentoria
Cientifica: Formando Pesquisadores do
Futuro, uma iniciativa do Corpo Editorial
da Revista Cientifica do |IAMSPE que
objetiva fortalecer a trajetoria académica
de estudantes e profissionais em
formacao por meio do acompanhamento
direto de mentores experientes. Mais
informacodes:
educacaomedica@iamspe.sp.gov.br
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FIQUE SABENDO

CONEXAO REUMATO HSPE 2025
® Encontro de residentes, ex-residentes e ex-estagidrios do Servigo de Reumatologia do HSPE-5P

COMITE DE
EM PESQUISA

w
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O Conexao Reumato 2025, em sua vigésima
edicao, foi um encontro marcante que reuniu ex-
residentes e ex-estagidarios do Servico de
Reumatologia do HSPE-lamspe, celebrando a
trajetoria e o legado compartilhado por geragdes
de profissionais. Com a presenca de mais de
duzentos reumatologistas, o evento destacou-se
como um espaco de atualizacao cientifica, troca
de experiéncias e fortalecimento dos vinculos
entre colegas e mestres da especialidade. A
programacao combinou conteudo técnico de
exceléncia com momentos de confraternizacao,
reafirmando o compromisso do servico com a
formacao continua e a valorizagcao da
comunidade reumatoldgica.

No més de junho, foi realizada uma nova
eleicdo para a composicdo do Comité de
Etica em Pesquisa (CEP) do lamspe.
Conduzido com transparéncia e respeito aos
principios democraticos, o processo resultou
na formagcao de um comité composto por
profissionais altamente qualificados, com
uma solida perspectiva multidisciplinar.
Preparado para avaliar projetos com rigor
critico e imparcialidade, o novo CEP fortalece
O compromisso com uma ciéncia ética,
segura e alinhada aos mais elevados padroes
nacionais e internacionais.
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CURSOS
MULTIPROFISSIONAIS

O Nucleo de Inovacao
Educacional do Cedep oferecera
para as equipes de enfermagem do
lamspe e terceirizados o curso:

CUIDADOS DE ENFERMAGEM COM
FERIDAS E CURATIVOS

Data: a partir de 29 de agosto

Carga horaria: diversos horarios

Local: Prédio da Administracao (sala 110)
Mais informacgodes:

educacaocorporativa@iamspe.sp.gov.br
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Colabore como
conteudo do
Radar Cientifico

Para sugerir e divulgar, envie e-mail para:
radarcientifico@iamspe.sp.gov.br ou no telefone
(11) 4573-9346 - Equipe de Producao Cientifica e
Educacao Médica Continuada.

Participe da Comunidade Cientifica no WhatsApp:
(11).94321-8659 e receba atualizagdes.

Participaram desta edigao: Diretoria do Cedep (Dr.
Fabiano Reboucas Ribeiro), Equipe de Producgao
Cientifica e Educagcao Médica Continuada (Dra. Marta
Ferraz, Dr. Eric Andrade, Dr. Reginaldo Lopes, Dr. Werlley
Januzzi), Nucleo de Inovacao Educacional (Josiane M. de
Moura), Equipe de Apoio a Pesquisa Cientifica - Stricto
Sensu (Gilda L. Evangelista).
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