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O lamspe atravessa uma fase de transformacao na educacao e na
investigacao cientifica, conduzida pelo Centro de Desenvolvimento de
Ensino e Pesquisa (Cedep). O nucleo vem se consolidando como espaco
estratégico de inovacao institucional, enfrentando desafios como
atualizacdo tecnoldgica, valorizagcdo da ética, promogao da
interdisciplinaridade e integracao entre assisténcia, ensino e pesquisa.
Esses aspectos, longe de configurarem obstaculos, tém se convertido em
oportunidades de fortalecimento e avancgo institucional.

Sob nova direcao, o Cedep alcancou conquistas relevantes: aumento dos
projetos de iniciagao cientifica, fortalecimento dos programas de
residéncia meédica e multiprofissional, ampliacao das parcerias
institucionais e maior incentivo a publicacao em periddicos de prestigio.
Além disso, iniciativas de apoio a docentes e discentes, somadas ao
estimulo a mentoria cientifica, tém criado um ambiente fértil para o
desenvolvimento do conhecimento e para a formacao de profissionais
mais preparados.

Esses avancos refletem nao apenas a gestao, mas sobretudo a dedicacao
coletiva de pesquisadores, professores e profissionais de saude. O
crescimento do ensino e da pesquisa nao € um fim em si mesmo: ele
impacta diretamente a qualidade da assisténcia prestada ao paciente,
ao transformar evidéncias cientificas em praticas mais eficazes, seguras
e humanizadas.

O caminho continua desafiador. Produzir mais ciéncia, consolidar uma
cultura de exceléncia em pesquisa e ensino e aproximar a comunidade
académica do compromisso assistencial sao metas permanentes. Os
resultados ja obtidos demonstram uma trajetdria sélida e promissora,
reafirmando o Cedep como pilar de conhecimento, inovacao e
integracao, e fortalecendo o papel do lamspe como referéncia em
saude, ensino e pesquisa.
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EM DESTAQUE

EVENTO: ENCONTRO
MEDICO-CIENTIFICO DO
IAMSPE

ENCONTRO ‘@U
MEDICO-CIENTIFICO

Data: O5 de dezembro

Horario: O8h as 18h DO IAMSPE

Local: Centro de Simulacao Realistica - Cesir e Prédio da
Administracao (Sala 102)
Mais informacdes em: educacaomedica@iamspe.sp.gov.br

EVENTO: ORTOINFECTO -
WORKSHOP SOBRE OS DESAFIOS
MODERNOS NO MANEJO DAS
INFECCOES ORTOPEDICAS

Data: O5 e 06 de dezembro
Horario: 08h as 20h

Local: Centro de Integralidade do lamspe
Inscricdes no site: https://ortoinfecto.az-
eventos.com.br/inscricao.php?evento=2

EVENTO: 10° SEMANA PAULIST:
DE MOBILIZAGAO CONTRA A
SIFILIS E SIiFILIS CONGENITA
(PREMIO LUIZA MATIDA)

Data: 11 de dezembro

Horario: 08h as 14h

Local: Centro de Integralidade do lamspe
Mais informacgodes em:
treinamentorh@crt.saude.sp.gov.br
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Data: 28 de novembro
Horario e local: 10h, por
videoconferéncia

Defesa de Tese de Doutorado -
Pés-graduando: Renata Indelicato
Zac

Orientador: Prof. Dr. Adilson da
Costa

Titulo da Tese: “Analise imuno-
histoquimica de painel de
marcadores pro-inflamatdrios em
pacientes com alopecia fibrosante
frontal e liquen plano pilar”

Resumo: A alopecia fibrosante frontal (FFA) foi
considerada uma variante do liquen plano pilar (LPP)
devido as similaridades histologicas, mas apresenta
diversas peculiaridades, desde os aspectos clinicos até a
resposta terapéutica. O objetivo do trabalho foi avaliar a
presenca de Agonistas PPAR Gamma (PPARYy),
Receptores Toll-like 2 (TLR2) e 4 (TLR4), Proteinas de
Dominio de Oligomerizacao 1 (NOD1) e 2 (NOD2),
Metaloproteinase da Matriz 1 (MMP-1) e 2 (MMP-2), e da
proteina supressora de tumor P53 (P53) no liquen plano
pilar (LPP) e alopecia fibrosante frontal (FFA), e acessar
sua funcao na patogénese dessas doencas. A analise
imuno-histoquimica desses marcadores foi realizada em
40 amostras fixadas em formol e embebidas em
parafina, com diagndstico histopatolégico confirmado
de LPP e FFA, além de 20 controles. Foi realizada uma
analise semiquantitativa para avaliar a expressao e
distribuicao desses marcadores nas lesdes.

Mais informacdes em: posgrad@iamspe.sp.gov.br
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TRABALHO DE DESTAQUE PUBLICADO

NA REVISTA CIENTIFICA DO IAMSPE

Titulo: Pneumonia associada a ventilagdo mecanica
Autores: Lara Beatriz Alves de Melo, Ellen Pierre de Oliveira

Resumo:

Introducdao: A pneumonia associada a ventilacdo mecanica €& uma
complicacao infecciosa comum em unidades de terapia intensiva,
tipicamente ocorrendo apods 48 horas de uso de ventilagcao mecanica. Essa
condicao esta associada ao aumento da morbidade, mortalidade e dos
custos hospitalares. Objetivos: Revisar os fatores de risco, os métodos
diagndsticos, as abordagens terapéuticas e as estratégias preventivas
relacionados a pneumonia associada a ventilacdo mecanica. Métodos:
Realizou-se uma revisao da literatura utilizando bases como PubMed e as
diretrizes da Anvisa, com a analise de 25 estudos relevantes publicados nos
ultimos 10 anos. Resultados: A incidéncia da doenca varia de 5% a 40%,
sendo prevalente em paises de renda meédia e baixa. No Brasil, representa
cerca de 50% dos casos de pneumonia adquirida no ambiente hospitalar.
Entre os principais fatores de risco estao a ventilacao mecanica prolongada,
as doencas pulmonares «crbénicas e a presenca de patogenos
multirresistentes. O diagnostico € fundamentado em critérios clinicos,
radiologicos e microbiolégicos. O tratamento empirico inicial deve levar em
conta o perfil microbioldgico local e os fatores de risco, com a
antibioticoterapia ajustada conforme os resultados dos exames
microbiolégicos, e sua duracao geralmente é de 7 dias. As medidas
preventivas recomendadas abrangem a higiene rigorosa das maos, a
elevacao do decubito, a reducao da sedacao, a aspiracao subglotica, a
higiene oral e o monitoramento da pressao do “cuff’. No entanto, novas
abordagens, como o uso de antibidticos profilaticos, ainda carecem de
evidéncias robustas. Conclusao: A padronizacao dos critérios diagndsticos e
a implementacao de protocolos preventivos sao essenciais para reduzir a
incidéncia da PAV e minimizar seus impactos nos servicos de saude.
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FIQUE SABENDO

Estdao abertas as inscricdoes para o Processo Seletivo dos Programas de
Residéncia Médica do lamspe, referéncia nacional em formacdao médica. O
processo € conduzido pelo Instituto Avanca SP, responsavel pela execucao
de todas as etapas. Sao oferecidas 244 vagas, distribuidas entre areas de
atuacao, especialidades com pré-requisito e areas basicas de acesso direto.
Reconhecida pela tradicao e exceléncia, a Residéncia Médica do lamspe se
consolidou como um dos maiores e mais disputados concursos do Estado de
Sao Paulo e do Brasil, atraindo candidatos de todo o pais em busca de
exceléncia profissional.

Mais informacdes em: https://www.avancasp.org.br/

No lamspe vocé encontra uma estrutura completa para construir sua
trajetoria académica e realizar sua pés-graduag¢ao — do projeto inicial a
defesa final. Com a orientacdo de um corpo docente experiente em
assisténcia, ensino e pesquisa, o Instituto oferece créditos obrigatéorios em
disciplinas praticas e interdisciplinares, ministradas em um ambiente
hospitalar-académico que favorece a integracao multiprofissional. As aulas,
baseadas em conteudos atualizados, casos reais e meétodos ativos,
asseguram uma formacao sdlida e aplicada. Além disso, o acesso a campos
de pratica, bases de dados e comités de ética amplia a relevancia e o
impacto das pesquisas desenvolvidas. Para concluir, toda a logistica e o
suporte académico necessarios estao a sua disposi¢cao, garantindo que sua
banca de qualificacao e defesa sejam realizadas no proprio lamspe com
exceléncia, conforto e seguranca.

Mais informacdes: posgrad@iamspe.sp.gov.br
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L

ENCONTRO
MEDICO-CIENTIFICO
DO IAMSPE

O Cedep promove o Encontro Médico-Cientifico do lamspe, que sera
realizado no dia 05 de dezembro, em conjunto com o 16° Congresso de
Iniciagcao Cientifica. O evento é voltado para médicos do lamspe e alunos do
Cedep, com a missao de estimular o despertar cientifico, incentivar o
intercambio de experiéncias e apresentar um panorama das pesquisas
desenvolvidas na Instituicao. Além de enriquecer a formag¢ao académica e
profissional, o encontro reconhecera os melhores trabalhos, que serao
premiados e poderao ser publicados na Revista Cientifica.

O Servico de Endocrinologia do HSPE, sob a dire¢cdao do Dr.
Evandro Souza Portes, realizou no dia 14 de novembro uma
série de palestras sobre Diabetes Mellitus, voltadas tanto para
profissionais de saude quanto para usuarios. A iniciativa
integrou as acdes do Dia Mundial do Diabetes, data dedicada
a conscientizacao global sobre a importancia da prevencao, do
diagnostico precoce e do controle eficaz dessa condicao,
considerada uma das doencas cronicas mais prevalentes em
todo o mundo.
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O Programa Estadual de IST/Aids-SP realiza anualmente a Semana
Paulista de Mobilizacdao Contra a Sifilis e Sifilis Congénita. O
evento tem como objetivo discutir os desafios no enfrentamento da
sifilis congénita como problema de saude publica no estado de Sao
Paulo e apresentar experiéncias exitosas desenvolvidas nos
municipios, visando a eliminacao desse agravo. Nesse contexto, €
entregue o Prémio Luiza Matida, concedido aos municipios paulistas
gue se destacaram na prevencao da transmissao vertical do HIV e da
sifilis, reconhecendo iniciativas de saude publica voltadas a protecao
materno-infantil.

PROFISSIONAIS EM FOCO

Dr. Antonio Carlos Tenor Junior

Meédico-chefe do Grupo de Ombro e Cotovelo do
Servico de Ortopedia e Traumatologia do HSPE

Evento: Defesa de Tese de Doutorado

Tese: “Osteossintese das fraturas da extremidade proximal
do Umero em trés ou quatro partes em idosos utilizando
placa de estabilidade angular com ou sem associagao de
substituto dsseo sintético: ensaio clinico randomizado”
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CURSOS MULTIPROFISSIONAIS

O Nucleo de Inovagao Educacional do Cedep oferecera para
as equipes de enfermagem do lamspe e terceirizados o curso:

TREINAMENTO EM PARADA
CARDIORRESPIRATORIA

Data: até 11 de dezembro
Horario: diversas datas e horarios

Local: Centro de Simulagao

Realistica - Cesir

COMUNICACAO

Data: até 17 de dezembro

Carga horaria: 5 horas

Local: on-line via Ambiente Virtual de
Aprendizagem do lamspe

Mais informacgodes:

educacaocorporativa@iamspe.sp.gov.br
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Colabore como
conteudo do
Radar Cientifico

Para sugerir e divulgar, envie e-mail para:
radarcientifico@iamspe.sp.gov.br ou no telefone
(11) 4573-9346 - Equipe de Producao Cientifica e
Educacao Médica Continuada.

Participe da Comunidade Cientifica no WhatsApp:
(11) 94321-8659 e receba atualizagdes.

Participaram desta edigcdo: Diretoria do Cedep (Dr.
Fabiano Reboucgas Ribeiro), Equipe de Producao
Cientifica e Educacao Médica Continuada (Dra. Marta
Ferraz, Dr. Eric Andrade, Dr. Werlley Januzzi), Nucleo de
Inovacao Educacional (Josiane M. de Moura), Equipe de
Apoio a Pesquisa Cientifica - Stricto Sensu (Gilda L.
Evangelista).

Producao: A4&Holofote e Comunicagao Corporativa
lamspe
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