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Recentemente, Bill Gates fez declarações impactantes sobre o

futuro da inteligência artificial (IA) na medicina, afirmando

que a IA tem o potencial de substituir médicos nos próximos

10 anos. De fato, a IA tem demonstrado capacidades

impressionantes, desde diagnósticos precisos até o auxílio em

tratamentos complexos. No entanto, não podemos nos deixar

iludir pela ideia de que a tecnologia irá substituir algo tão

essencial e humano quanto a prática médica.

A inteligência artificial tem o potencial de transformar

profundamente o campo da saúde, oferecendo ferramentas

poderosas que ampliam as capacidades humanas. Algoritmos

de aprendizado de máquina já ajudam a diagnosticar doenças

com precisão e prever resultados clínicos. No entanto, a

medicina é um campo de relações humanas, onde a

capacidade de escutar, entender e responder com empatia é

essencial. Os médicos adaptam tratamentos às necessidades

individuais dos pacientes, considerando não apenas dados

técnicos, mas também valores, desejos e circunstâncias

pessoais.

Em vez de substituir os médicos, a IA deve ser vista como uma

ferramenta poderosa para aprimorar a prática médica. A

colaboração entre médicos e IA tem o potencial de

transformar o setor de saúde, permitindo que os médicos se

concentrem em funções que exigem interação humana e

tomada de decisões complexas. Afinal, a medicina é, acima de

tudo, um campo de relações humanas.



EM DESTAQUE

EVENTO: SEMANA DA ENFERMAGEM 2025

EVENTO: II SIMPÓSIO DE NEURO-ONCOLOGIA
DA ACADEMIA BRASILEIRA DE NEUROLOGIA

Data:  12 de maio
Horário: a partir das 10h

Local: 3º andar do Complexo da Integralidade

Mais informações na intranet.

Data:  03 de maio

Horário: 08h às 18h30

Local: Complexo Integralidade do Iamspe
Inscrições no site:
https://abneuro.iweventos.com.br/evento/ne
uroonco2025/home

https://abneuro.iweventos.com.br/evento/neuroonco2025/home
https://abneuro.iweventos.com.br/evento/neuroonco2025/home


EM DESTAQUE

EVENTO: I COMESP - CONGRESSO DE
MEDICINA ESPORTIVA - IAMSPE

EVENTO: 39º CURSO DE ALERGIA E
IMUNOLOGIA HSPE - IAMSPE

Data: 30 a 31 de maio
Horário: 08h às 18h
Local: Complexo Integralidade do Iamspe
Mais informações em
https://congressomedicinaesportiva.com.br/

Data: 14 a 17 de maio
Horário: 08h às 19h 

Local: Complexo Integralidade do Iamspe

Mais informações em
https://www.alergoimunoservidor.com.br/

https://congressomedicinaesportiva.com.br/
https://www.alergoimunoservidor.com.br/


Data: 30 de abril
Defesa de Mestrado - Pós-graduando: Natália Ferreira
D'Artibale Piotrowsky
Título da dissertação : "Polifarmácia e delirium em pessoas
idosas hospitalizadas: Revisão sistemática e metanálise"
Orientador: Prof.ª Dra. Luciana Kase Tanno

Resumo: O delirium, uma alteração aguda do estado mental, é
comum entre idosos hospitalizados e está associado a desfechos
clínicos desfavoráveis. Entre os fatores que podem contribuir para
sua ocorrência, a polifarmácia é uma condição frequente nessa
população e, sendo modificável, há relevância em buscar
evidências da sua associação com delirium. O objetivo do estudo
foi avaliar a associação entre polifarmácia e delirium em pessoas
idosas hospitalizadas. Esta revisão sistemática foi conduzida
seguindo as diretrizes PRISMA e registrada no PROSPERO. A busca
foi realizada nas bases de dados MEDLINE, Cochrane Library,
SciELO, LILACS, BDENF, IBECS, Index PSI e Secretaria de Saúde do
Estado de São Paulo, utilizando descritores MeSH e termos
relacionados para identificar estudos observacionais de coorte e
caso-controle que investigavam a associação entre polifarmácia e
delirium em idosos hospitalizados. A qualidade dos estudos foi
avaliada pela escala Newcastle-Ottawa. Para a síntese quantitativa,
foi realizada uma metanálise utilizando gráficos de floresta (forest
plot) e de funil (funnel plot), permitindo avaliar tanto a magnitude
dos efeitos quanto a presença de viés de publicação.

DEFESAS DE MESTRADOS



Data: 02 de maio 
Defesa de Mestrado - Pós-graduando: Marcus Vinicius de Morais
Orientador: Prof. Dr. José Oswaldo de Oliveira Junior 
Título da Tese: "Eficácia e segurança da cordotomia cervical
percutânea lateral no controle da dor relacionada ao câncer: uma
série de casos"

Resumo: A cordotomia cervical percutânea lateral (CCPL) é uma
opção de tratamento para a dor predominantemente nociceptiva
de origem oncológica, refratária a métodos conservadores, com
distribuição unilateral, especialmente em doentes com dor
localizada no tronco inferior ou membros inferiores e expectativa
de vida inferior a um ano. Este estudo teve como objetivo avaliar a
eficácia analgésica e a redução no uso de opioides em doentes
submetidos à CCPL. Foram coletados retrospectivamente dados de
doentes submetidos à CCPL entre 2011 e 2021 no AC Camargo
Câncer Center, em São Paulo, Brasil.

Mais informações em: posgrad@iamspe.sp.gov.br

DEFESAS DE MESTRADOS

mailto:posgrad@iamspe.sp.gov.br


Resumo: A psiquiatria possui como objeto de estudo a doença mental e os

“sintomas mentais”, porém a forma como estes são definidos oscila ao longo da

história. Este trabalho visa discutir a epistemologia da psiquiatria através de

alguns aspectos filosóficos e históricos trazendo a discussão ao paradigma vivido

atualmente. A hegemonia de sistemas classificatórios como o DSM-V e a CID-11

cria uma visão limitada frente à heterogeneidade das síndromes psiquiátricas e ao

seu desenvolvimento. Leva em conta somente o aspecto sintomatológico e não

considera diferentes formas de formação desses sintomas. O modelo de estudo é

uma revisão narrativa de estudos com o objetivo de levar a uma reflexão e

conceituação de alguns conflitos existentes no paradigma psiquiátrico atual. A

predominância dos modelos ditos ateóricos e o conflito com outras formas de se

produzir conhecimento dentro da psiquiatria demandam uma ampliação da

discussão da natureza híbrida dos sintomas psiquiátricos.

TRABALHO DE DESTAQUE PUBLICADO
NA REVISTA CIENTÍFICA DO IAMSPE 

Epistemologia da psiquiatria: Uma reflexão sobre o
conceito de doença mental

Autores: Pedro Samaia de Castro, Ariel Cesar de Carvalho,
Durval Mazzei Nogueira

Descritores: Psiquiatria; conhecimento da psiquiatria; sintomas psíquicos; transtornos
mentais; transtornos mentais/diagnóstico.

Dra. Rafaela Andrade Penalva Freitas
Médica assistente do Serviço de Clínica Médica 

Fellow do American College of Cardiology (FACC)

PROFISSIONAIS EM FOCO



FIQUE SABENDO

Em março, o Cedep realizou a Capacitação Médica Inicial , um treinamento
abrangente que incluiu habilidades essenciais como técnicas de intubação
orotraqueal, ressuscitação cardiopulmonar e acesso venoso central guiado
por ultrassom. Destinado aos médicos-residentes que ingressaram nos
Programas de Acesso Direto da Residência Médica do HSPE em 2025, o
treinamento registrou recorde de participação este ano. Oferecido pelo
Núcleo de Educação Médica Continuada do Cedep, em parceria com o
Serviço de Emergência do Hospital do Servidor Público Estadual (HSPE), o
evento foi conduzido pelos fellows da Pós-graduação de Emergências
Clínicas. Esta iniciativa demonstra o compromisso do Iamspe, através do
Núcleo de Educação Médica Continuada, com a excelência na formação
médica, capacitando seus residentes para enfrentar os desafios diários da
profissão e elevando a qualidade da assistência prestada aos pacientes.

No dia 9 de abril, foi iniciado o Curso de Atualizações em Emergências
Clínicas com o tema “Suporte Avançado de Vida: para além do ACLS”. O
evento teve formato de fórum e reuniu especialistas, profissionais da área
de saúde e acadêmicos. O próximo fórum já tem data marcada e será no
dia 21 de maio.



Toda primeira quinta do mês é realizada a Tumor
Board, reunião multidisciplinar com a Cirurgia
Geral/Oncocirurgia, Oncologia Clínica,
Radioterapia, Radiologia, Endoscopia e
Nutrologia. Os especialistas se juntam para
discutir e planejar tratamentos oncológicos e
protocolos. A reunião é realizada no Cesir e
aberta para participação de todos.

No mês de fevereiro, foi realizado o primeiro
caso de tratamento híbrido de fibrilação atrial e
prevenção de acidente vascular cerebral em um
paciente da instituição. Este procedimento
inovador combinou ablação por radiofrequência
e o implante de um oclusor de apêndice atrial
esquerdo. O sucesso do procedimento reforça o
papel do Iamspe e do Serviço de Cardiologia
como referência em inovação na área da saúde.

PÍLULAS

Os médicos do Serviço de Radioterapia, Dr.
Henrique Souza Barros de Oliveira e Dra.
Samantha Duran Botaro, participaram do Clube
de Revista da Sociedade Brasileira de
Radioterapia (SBRT) e falaram sobre o uso
regular de dilatação vaginal e morbidade
vaginal em pacientes sobreviventes de câncer
de colo uterino após radioquimioterapia.

A Agência Pública do Estado de São Paulo
divulgou em seu site um estudo inovador
realizado no Iamspe. A pesquisa, liderada pelos
doutores Eric Pinheiro de Andrade, coordenador
da Educação Médica Continuada do Cedep, e
Pedro Durães Serracarbassa, médico do Serviço
de Oftalmologia do HSPE, busca identificar a
presença de biomarcadores da doença de
Alzheimer nos olhos. Para ler a reportagem,
acesse o link: Clique aqui 

https://www.agenciasp.sp.gov.br/medicos-do-hospital-do-servidor-de-sp-tentam-identificar-indicios-de-alzheimer-a-partir-de-exame-de-vista/


Cálculo de medicação

Data: 06, 07, 08, 13, 14 e 15 de maio
Horário: diversos horários
Local: sala 110 - Prédio da Administração

Drogas vasoativas

Data: 20, 21, 22, 28 e 29 de maio
Horário: diversos horários
Local: sala 110 - Prédio da Administração

Segurança do Paciente

Data: 05 de maio a 29 de junho
Carga horária: cinco horas
Local: on-line via Ambiente Virtual de
Aprendizado do Iamspe.
Necessária a realização de inscrição prévia pelo
e-mail educacaocorporativa@iamspe.sp.gov.br

CURSOS MULTIPROFISSIONAIS 

O Núcleo de Inovação Educacional do Cedep oferecerá para
as equipes de enfermagem do Iamspe e terceirizados o curso:

mailto:educacaocorporativa@iamspe.sp.gov.br


Para sugerir e divulgar envie e-mail para:

radarcientifico@iamspe.sp.gov.br ou no telefone

(11) 4573-9346 – Equipe de Produção Científica e

Educação Médica Continuada.

Participe da Comunidade Científica no WhatsApp: 

(11) 94321-8659 e receba atualizações.

 

Participaram desta edição: Diretoria do Cedep (Dr.

Fabiano Rebouças Ribeiro), Equipe de Educação Médica

Continuada (Dra. Marta Ferraz, Dr. Eric Andrade, Dr.

Reginaldo Lopes, Dr. Werlley Januzzi), Núcleo de

Inovação Educacional (Josiane M. de Moura), Equipe de

Apoio à Pesquisa Científica - Stricto Sensu (Gilda L.

Evangelista), Serviço de Alergia e Imunologia, Serviço de

Medicina Esportiva, Serviço de Clínica Médica, Serviço de

Emergência, Serviço de Cirurgia Geral, Serviço de

Cardiologia, Serviço de Radioterapia e Serviço de

Oftalmologia.

Produção: A4&Holofote e Comunicação Corporativa

Iamspe

Colabore com o
conteúdo do
Radar Científico
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