
Edição 28 | Outubro de 2025

Conhecimento científico e acadêmico.

R A D A R
C I E N T Í F I C O



O envelhecimento é uma etapa natural do ciclo da vida humana,

marcada por transformações físicas, cognitivas e sociais que podem

influenciar a qualidade de vida. No entanto, essas mudanças não devem

ser associadas à perda de autonomia. Com políticas públicas eficazes e

ambientes inclusivos, é possível viver a maturidade com saúde, dignidade

e participação ativa na sociedade.

Diante do crescimento da população idosa em escala global, a

Organização Mundial da Saúde (OMS) lançou a iniciativa “Década do

Envelhecimento Saudável 2021–2030”, que propõe uma ação conjunta

entre governos, sociedade civil, setor privado e academia. A estratégia

está fundamentada em quatro eixos: transformar a percepção sobre o

envelhecimento; fortalecer comunidades para promover a funcionalidade

dos idosos; oferecer cuidados integrados e centrados na pessoa; e

ampliar o acesso a cuidados de longa duração para quem necessita de

assistência contínua.

Nesse cenário, o Encontro Multiprofissional sobre Saúde, Justiça e Ética

na Velhice, que será realizado no Iamspe em novembro, abordará temas

como decisões, direitos e dignidade no envelhecer. O Cedep reafirma seu

compromisso com a promoção de um envelhecimento saudável e ativo,

atuando na produção de conhecimento científico, na formação de

profissionais sensíveis às demandas da longevidade e no apoio a

iniciativas comunitárias que reconheçam a pessoa idosa como sujeito de

direitos, saberes e protagonismo.



EVENTO: WILD SUMMIT 2025 -
CONGRESSO BRASILEIRO DE
MEDICINA DE ÁREAS REMOTAS

Data: 08 a 09 de novembro

Horário: 08h às 19h

Local: Centro de Convenções do Iamspe

Inscrições no site: Clique aqui

EM DESTAQUE

EVENTO: ENCONTRO MULTIPROFISSIONAL SOBRE SAÚDE,
JUSTIÇA E ÉTICA NA VELHICE

Data: 08 de novembro
Horário: 08h às 13h
Local: Sala 102 – Prédio da Administração
Inscrições no link: Clique aqui

https://www.sympla.com.br/evento/wild-summit-2025/3047558?referrer=www.bing.com&referrer=www.bing.com
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=zbB4Oo58KUmD1RkKbMATZePy-5TE0zxLu8jjXFme1k9UNURFN0czOTRXU1NHWTJBVTJWOFBPU0NYNy4u&origin=QRCode&qrcodeorigin=presentation&route=shorturl


EVENTO: 
CONGRESSO INSPIRE – SP

Data: 15 e 16 de novembro

Horário: 08h às 17h30

Local: Centro de Convenções do Iamspe

Inscrições no site: Clique aqui

EM DESTAQUE

EVENTO: ENCONTRO MÉDICO-CIENTÍFICO DO IAMSPE

Data: 05 de dezembro
Horário: 08h às 18h
Local: Centro de Simulação Realística – Cesir e Prédio
da Administração (Sala 102)
Mais informações: educacaomedica@iamspe.sp.gov.br
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Data: 29 de outubro
Horário: 13h30 
Local: Av. Ibirapuera 981, 1º andar,
sala 102
Defesa de Mestrado - Pós-
graduando: Raissa Barakatt de
Figueiredo
Título da dissertação: “Experiência
do paciente na recuperação
cirúrgica de abdominoplastia e
lipoabdominoplastia: estudo de
coorte prospectivo”
Orientador: Prof. Dr. Marcelo
Fernando Matielo

Resumo: A abdominoplastia, com ou sem lipoaspiração,
é uma das cirurgias plásticas mais comuns no Brasil e
no mundo. Compreender a experiência dos pacientes
nessas cirurgias é essencial para orientar novos
interessados, facilitando a decisão e o planejamento da
recuperação. Atualmente, faltam estudos detalhados
sobre a experiência na recuperação dessas cirurgias. O
objetivo foi avaliar a experiência dos pacientes na
recuperação cirúrgica de abdominoplastia e
lipoabdominoplastia. Estudo de coorte prospectiva em
52 mulheres submetidas a abdominoplastia (n = 26) e
lipoabdominoplastia (n = 26) no Hospital do Servidor
Público Estadual de São Paulo, entre março de 2023 e
fevereiro de 2024, com aplicação dos questionários
Quality of Recovery-40 (QoR40) e um questionário de
sintomas desenvolvido pelos autores em vários
momentos dos primeiros três meses de pós-operatório.

Mais informações em: posgrad@iamspe.sp.gov.br

DEFESA DE TESE

mailto:posgrad@iamspe.sp.gov.br


Introdução: Cerca de metade dos casos de insuficiência cardíaca são com

fração de ejeção reduzida, a qual se caracteriza por uma fração de ejeção do

ventrículo esquerdo ≤ 40%. Não há na literatura a caracterização específica da

população com fração de ejeção do ventrículo esquerdo ≤ 25%. A hipótese é

que, quando analisado separadamente, este grupo possa apresentar

particularidades epidemiológicas e desfechos diferentes. Objetivo:

Correlacionar as características epidemiológicas, clínicas e terapêuticas com a

mortalidade de pacientes com insuficiência cardíaca e fração de ejeção ≤ 25%

atendidos em um ambulatório especializado. Métodos: Foi analisada amostra

de 700 pacientes com insuficiência cardíaca em um ambulatório especializado

de Curitiba, com 152 pacientes apresentando fração de ejeção do ventrículo

esquerdo ≤ 25%, entre 2019 e 2022. A mortalidade global foi o desfecho primário

e o desfecho secundário a avaliação dos aspectos epidemiológicos, clínicos e

terapêuticos. Resultados: Na análise univariada, o desfecho morte teve

associação com aqueles pacientes submetidos previamente a revascularização

(p=0,049), sem diferença significativa com outras variáveis analisadas. Na análise

multivariada, ficou evidenciado que o único fator significativo para desfecho de

mortalidade foi a presença de doença renal crônica (p=0,04). Conclusão:

Pacientes portadores de insuficiência cardíaca com fração de ejeção do

ventrículo esquerdo ≤ 25% apresentaram maior mortalidade na presença do

fator revascularização prévia se analisada de maneira isolada. No entanto, se

associadas diferentes etiologias, os portadores de doença renal crônica se

apresentaram como o único critério de pior prognóstico – óbito.

Título: Correlação entre características clínico-
epidemiológicas e mortalidade em pacientes
portadores de insuficiência cardíaca com fração
de ejeção ≤ 25%

Autores: Felipe Lopes Grillo, Eduardo Zanetti
Bergamaschi, Gabriel Della Torres Marinho, Felipe
Storm Ross, Rosane Carolina Paes de Lira e Lidia
Ana Zytynski Moura

Resumo:

TRABALHO DE DESTAQUE
PUBLICADO NA REVISTA
CIENTÍFICA DO IAMSPE



PROFISSIONAIS EM FOCO

Dr. Ayres Fernando Rodrigues
Médico Assistente do Grupo do

Trauma Ortopédico do HSPE

Evento:  XIII Curso Teórico-prático de
Fixação Externa “Dr. Hilario Boatto”

Aula: Pseudoartroses

Dr. Eric Pinheiro de Andrade
Médico do Cedep e do Serviço de

Oftalmologia do HSPE

Evento: 
Eleito Presidente da Associação Brasileira
de Neuro-Oftalmologia para 2026-27



FIQUE SABENDO

O Cedep tem a satisfação de anunciar que a Revista
Científica do Iamspe passou a integrar o acervo da
Fundação Biblioteca Nacional . Essa conquista
representa um marco significativo na valorização da
produção técnico-científica do Instituto, assegurando
sua preservação como parte do patrimônio
bibliográfico brasileiro. A inclusão da revista nesse
acervo amplia o acesso público ao conteúdo
especializado, fortalece a visibilidade acadêmica da
publicação e reafirma o compromisso do Iamspe com a
disseminação do conhecimento, a excelência na
pesquisa e a construção de uma medicina cada vez
mais moderna, precisa e alinhada às inovações.

Em outubro, o Centro de Simulação Realística foi
palco do Treinamento em Robótica Da Vinci , voltado
para médicos e residentes. A iniciativa proporcionou
uma experiência prática introdutória com a cirurgia
robótica, representando um avanço na capacitação
técnica e na adoção de soluções inovadoras na rotina
clínica. Durante o programa, os participantes
exploraram os recursos do sistema Da Vinci,
desenvolveram habilidades operacionais e ampliaram
sua compreensão sobre os potenciais da medicina de
alta precisão.

Celebrado anualmente em 14 de novembro, o Dia
Mundial do Diabetes é uma iniciativa global que visa
conscientizar a população sobre a prevenção, o
diagnóstico precoce e o controle eficaz do diabetes,
uma das doenças crônicas mais prevalentes no mundo.
Criada pela Federação Internacional de Diabetes e
reconhecida pela ONU, a data mobiliza profissionais de
saúde, instituições e a sociedade civil em campanhas
educativas que destacam a importância de hábitos
saudáveis, como alimentação equilibrada, prática
regular de atividade física e monitoramento da
glicemia. Além disso, reforça a necessidade de políticas
públicas que ampliem o acesso ao tratamento e
promovam qualidade de vida para milhões de pessoas
que convivem com a condição.



Durante a 21ª Jornada Paulista de Mastologia, realizada em outubro de
2025 na cidade de São Paulo, o trabalho intitulado "Severe adverse
events in neoadjuvant therapy for triple-negative breast cancer: a
systematic review and meta-analysis of randomized phase 3 trials"
foi reconhecido como segundo melhor trabalho do evento. Sob a
liderança do Dr. Marcelo Antonini, Diretor do Serviço de Ginecologia e
Obstetrícia, a pesquisa se destacou pela relevância científica,
contribuindo para o entendimento dos eventos adversos graves
associados à terapia neoadjuvante em pacientes com câncer de mama
triplo-negativo.

Entre os dias 29 e 31 de agosto, o 14º
Congresso Paulista de Cirurgia
Pediátrica reuniu especialistas da área no
Centro de Convenções do Iamspe,
promovendo uma intensa troca de
experiências. A Cirurgia Pediátrica do
Iamspe, sob a chefia do Dr. Leonan Tavares
Galvão, foi representada com excelência
pela Dra. Natalia Pereira Lima Pagan,
cirurgiã assistente, que apresentou a
palestra “Pneumoperitônio progressivo”.
Na sessão de Apresentação Oral de
Trabalhos Científicos, a médica-residente
Bárbara Soares Gonçalves contribuiu com
o trabalho “Uso de Alteplase em Abscessos
Intra-abdominais em Crianças e Jovens:
Revisão de Literatura”.

PÍLULAS



No dia 9 de setembro, o Serviço de Hemodinâmica do Iamspe promoveu
um encontro técnico que reuniu hemodinamicistas de diversas regiões do
país, com foco na atualização profissional e na troca de experiências. O evento
contou com a presença do Dr. Gagan Singh, um dos maiores especialistas
mundiais na área, vindo da University of California Davis Medical Center
(UCDMC). Durante a programação, foi realizado um procedimento ao vivo de
oclusão do apêndice atrial esquerdo, conduzido em nosso centro. A atividade
permitiu o compartilhamento de técnicas avançadas e recomendações
práticas, contribuindo diretamente para o aprimoramento da rotina clínica e
para a excelência no cuidado aos pacientes.

Durante o 54º Congresso Brasileiro de Radiologia e Diagnóstico por
Imagem (CBR25), realizado em Curitiba, foi lançado o livro
Densitometria Óssea na Prática Médica – Atlas de Casos Clínicos , de
autoria do Dr. José Ricardo Anijar, médico do Serviço de Radiologia. A
obra reúne uma coletânea de casos clínicos ilustrados, com foco na
interpretação prática de exames de densitometria óssea, oferecendo
uma abordagem didática e aplicada que contribui diretamente para a
formação e atualização de profissionais da área.

PÍLULAS



O Núcleo de Inovação Educacional do Cedep
oferecerá para as equipes de enfermagem do

Iamspe e terceirizados o curso:

Data: a partir de 11 de novembro

Horário: diversas datas e horários

Local: Centro de Simulação

Realística – Cesir

TREINAMENTO EM PARADA
CARDIORRESPIRATÓRIA

CURSOS MULTIPROFISSIONAIS 

Data: a partir de 17 de novembro

Carga horária: 5 horas 

Local: on-line via Ambiente Virtual de

Aprendizagem do Iamspe

Mais informações:
educacaocorporativa@iamspe.sp.gov.br

COMUNICAÇÃO

mailto:educacaocorporativa@iamspe.sp.gov.br


Para sugerir e divulgar envie e-mail para:

radarcientifico@iamspe.sp.gov.br ou no telefone 

(11) 4573-9346 – Equipe de Produção Científica e

Educação Médica Continuada.

Participe da Comunidade Científica no WhatsApp: 
(11) 94321-8659 e receba atualizações.

 

Participaram desta edição: 
Diretoria do Cedep (Dr. Fabiano Rebouças Ribeiro),

Equipe de Produção Científica e Educação Médica

Continuada (Dra. Marta Ferraz, Dr. Eric Andrade, Dr.

Werlley Januzzi), Núcleo de Inovação Educacional

(Josiane M. de Moura), Equipe de Apoio à Pesquisa

Científica - Stricto Sensu (Gilda L. Evangelista).

Produção: 
A4&Holofote e Comunicação Corporativa Iamspe

Colabore com o
conteúdo do
Radar Científico
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