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A medicina endocanabinoide refere-se ao uso terapêutico de compostos
que interagem com esse sistema, que é constituído por receptores
canabinoides CB1 e CB2, receptores endocanabinoides e as enzimas
responsáveis pela sua síntese e degradação. Essa rede complexa tem sido
identificada como um alvo promissor para o tratamento de várias condições
patológicas, devido ao seu envolvimento em processos fisiológicos como
modulação da dor, controle do apetite, resposta imune e neuroproteção.

A literatura médica destaca o seu potencial terapêutico em diversas
condições clínicas. Por exemplo, medicamentos à base de canabinoides têm
sido aprovados para o tratamento de náuseas e vômitos induzidos por
quimioterapia, dor oncológica, espasticidade e formas graves de epilepsia
infantil, como as síndromes de Dravet e Lennox-Gastaut. 

No Brasil, a Anvisa aprovou, em dezembro de 2019, a Resolução RDC
327/2019, que regulamenta a produção, importação, comercialização e
prescrição de produtos derivados de Cannabis para fins medicinais. Desde
então, farmácias passaram a disponibilizar esses medicamentos sob
prescrição médica e retenção da receita.

As pesquisas continuam avançando, e estudos clínicos estão em andamento
para avaliar sua eficácia e segurança. Para promover o uso ético e baseado
em evidências, o Cedep lançará, em junho, o curso "Introdução à Medicina
Canabinoide".



EM DESTAQUE

EVENTO: I COMESP - CONGRESSO DE
MEDICINA ESPORTIVA - IAMSPE

EVENTO: IMUNORESP + INTEREXPERTS

Data: 30 e 31 de maio
Horário: 08h às 18h
Local: Complexo Integralidade do Iamspe
Mais informações: 
https://congressomedicinaesportiva.com.br/

Data: 06 e 07 de junho
Horário: 08h30 às 18h
Local: Complexo Integralidade do Iamspe
Mais informações: 
https://sbd-sp.org.br/imunorespeinterexperts/

https://congressomedicinaesportiva.com.br/
https://sbd-sp.org.br/imunorespeinterexperts/


I CONFERÊNCIA GLOBAL DO EDUCAPOCUS

EVENTO: 18º HEPATOAIDS

Data: 08 de junho
Horário: 07h30 às 18h
Local: Complexo Integralidade do Iamspe
Mais informações: 
https://www.sympla.com.br/evento

Data: 12 a 14 de junho
Horário: 08h às 18h
Local: Complexo Integralidade do Iamspe
Mais informações: 
https://hepatoaids.com.br/inscricoes/

EVENTO: FÓRUM DE ATUALIZAÇÕES EM
EMERGÊNCIAS CLÍNICAS

Data: 25 de junho
Horário: 19h30
Local: Complexo Integralidade do Iamspe
Mais informações: 
ramal 9673

https://www.sympla.com.br/evento/i-conferencia-global-educapocus/2880692?referrer=copilot.microsoft.com
https://hepatoaids.com.br/inscricoes/


Resumo: A isquemia crônica ameaçadora dos membros (ICAM) é o estágio mais
grave da doença arterial periférica. Entre esses pacientes, a taxa de amputação
durante o primeiro ano após a primeira manifestação clínica é de
aproximadamente 20%, e a taxa de mortalidade é de 25%. A revascularização
eficaz é a base do salvamento de membros nos pacientes portadores de ICAM e,
para esse propósito, o uso da terapia endovascular com a técnica de angioplastia
transluminal percutânea (ATP) aumentou significativamente nas últimas duas
décadas, o que levou alguns a defender essa modalidade de tratamento como
primeira escolha para a maioria dos pacientes com esse quadro, reservando a
cirurgia aberta ou “bypass” como uma opção secundária. No entanto, a reestenose
após ATP continua sendo um desafio significativo, sendo relatada com altas taxas,
ocorrendo em 40% a 60% dos casos em 1 ano. A capacidade de reintervir antes da
progressão para a oclusão do vaso e assim prolongar a perviedade da intervenção
original constitui o argumento para a vigilância contínua. Os protocolos de
vigilância após ATP incluem a avaliação clínica, juntamente com a aferição do
índice tornozelo-braquial (ITB) e a varredura do leito arterial dos membros
inferiores utilizando a ultrassonografia Doppler (USD) para abusca ativa de
estenoses e oclusões. A vigilância com USD é amplamente utilizada após a cirurgia
de revascularização infrainguinal com veia autógena (bypass) para a detecção de
estenoses hemodinamicamente significativas e permitir o reparo oportuno antes
da oclusão do enxerto, mas o papel da vigilância da USD após a ATP não está bem
estabelecido; alguns autores a consideram como irrelevante, embora outros
tenham relatado que a estenose residual detectada na USD inicial é um fator de
risco importante para a falha subsequente da ATP. Este estudo teve como objetivo
comparar os resultados da vigilância clínica versus vigilância associada à USD das
angioplastias transluminais percutâneas do território arterial femoropoplíteo em
uma coorte de pacientes portadores de ICAM.
Mais informações em: posgrad@iamspe.sp.gov.br

Data: 23 de junho
Horário e local: 09h - Av. Ibirapuera 981, 1º andar, Sala 102
Exame Geral de Qualificação de Doutorado - 
Pós-graduando: Marcos Roberto Godoy
Orientador: Prof. Dr. Marcelo Fernando Matielo
Título da Tese: Estudo prospectivo, randomizado e
comparativo entre a vigilância clínica versus a vigilância
com ultrassonografia doppler após angioplastia
transluminal percutânea do território arterial
femoropoplíteo

DEFESA DE TESE 

mailto:posgrad@iamspe.sp.gov.br


Introdução: Os linfomas são cânceres hematológicos e frequentemente
requerem quimioterapia, geralmente composta por antracíclicos como a
doxorrubicina que está relacionada à disfunção cardiovascular relacionada
ao câncer. A ecocardiografia é recomendada para avaliar e identificar a
disfunção. Este estudo busca coletar dados sobre o comprometimento
cardíaco em pacientes com linfoma atendidos em um hospital público
brasileiro. Métodos: Trata-se de um estudo de coorte prospectivo e
intervencionista em pacientes com diagnóstico de linfoma submetidos a
quimioterapia com antracíclico de junho de 2019 a dezembro de 2023.
Foram coletados parâmetros do ecocardiograma transtorácico antes,
durante e após o tratamento. Os dados foram avaliados com testes não
paramétricos de Friedman e Mann-Whitney. Resultados: Foram recrutados
21 pacientes com diagnóstico de linfoma. A fração de ejeção do ventrículo
esquerdo verificada ao diagnóstico em comparação com a fração de ejeção
do ventrículo esquerdo pós-tratamento apresentou queda relativa de 21% (p
= 0,087), e o strain longitudinal global apresentou queda relativa de 15,7% (p
= 0,007). Não houve variação significativa da fração de ejeção do ventrículo
esquerdo ao longo do tratamento de pacientes em uso de IECA/BRA,
betabloqueador ou estatina. Conclusões: A avaliação dos riscos e benefícios
do uso de antracíclicos em pacientes com disfunção ventricular deve ser
realizada cautelosamente. Até o momento, não existem evidências de que
abordagens farmacológicas cardioprotetoras melhorem os desfechos
cardiovasculares em pacientes com diagnóstico de linfoma tratados com
antracíclicos.

Resumo:

Título: Avaliação do comprometimento
cardíaco através de parâmetros do
ecocardiograma em pacientes com
diagnóstico de linfoma e submetidos a
quimioterapia com antracíclicos

Autores: Cezar Emiliano Fernandes Gonçalves,
Ana Paula Dariano Olcese, Cristiano Machado de
Freitas, Ricardo Manoel Carvalho Ladeira, Rafael
Henrique Machado, Sabrina Maia, Vera Lúcia de
Piratininga Figueiredo e Inara Lúcia Arce.

TRABALHO DE DESTAQUE PUBLICADO
NA REVISTA CIENTÍFICA DO IAMSPE



FIQUE SABENDO

A Revista Científica do Iamspe
é uma publicação oficial do
Instituto. É aberta à publicação
de artigos científicos na área da
saúde, inclusive de outras
instituições. Possui periodicidade
quadrimestral e indexação pelo
Google Scholar e Latindex. Acaba
de ser lançada uma nova edição,
a Revista Científica número 41,
que pode ser acessada pelo link:
https://ojs.iamspe.sp.gov.br/in
dex.php/revistacientifica

Devido ao crescente interesse e
necessidade de conhecimento
sobre a medicina canabinoide,
o Cedep lança o curso
Introdução à Medicina
Canabinoide no mês de junho.
O curso, oferecido em parceria
com a EndoPure Academy,
oferecerá uma abordagem
científica para a aplicação do
tratamento em diversas
condições. Começará no dia 20
de junho, com aulas on-line e
horários flexíveis para melhor
adaptação dos participantes.

https://ojs.iamspe.sp.gov.br/index.php/revistacientifica
https://ojs.iamspe.sp.gov.br/index.php/revistacientifica


PÍLULAS

O Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico e Tecnológico - CNPq ,
fundação pública vinculada ao Ministério da Ciência, Tecnologia, Inovações e
Comunicações, tem como principais atribuições fomentar a pesquisa científica,
tecnológica e de inovação e promover a formação de recursos humanos
qualificados para a pesquisa, em todas as áreas do conhecimento. O CNPq
concede bolsas para a formação de recursos humanos no campo da pesquisa
científica e tecnológica, em universidades, institutos de pesquisa, centros
tecnológicos e de formação de profissional, tanto no Brasil como no exterior.
Recentemente o Programa de Pós-graduação em Ciências da Saúde do Iamspe
conquistou quatro novas bolsas do CNPq para os programas de mestrado e
doutorado.

A Semana da Tontura é uma campanha promovida pela Associação Brasileira de
Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial (ABORL-CCF) para conscientizar a
população sobre a importância do diagnóstico e tratamento correto da tontura.
Em 2025, o foco foi a relação entre tontura e enxaqueca, e a Semana da Tontura foi
celebrada no mês de abril. O Serviço de Otorrinolaringologia do HSPE realizou
evento presencial no Centro de Integralidade, com a participação do Serviço de
Neurologia. As palestras abordaram “Migrânea: atualização do diagnóstico e
tratamento”, “Migrânea vestibular” e Discussão de Casos, e foram ministradas por
Dr. Nilton Amorim (Neurologista), Dra. Leticia Boari(ORL) e Dra. Mônica Alcantara
(ORL). O evento teve ampla repercussão, promovendo a troca de conhecimento e
fortalecendo a colaboração entre os especialistas.



O Núcleo de Inovação Educacional do Cedep
oferecerá para as equipes de enfermagem do

Iamspe e terceirizados o curso:

Data:  05 de maio a 29 de junho

Carga Horária: cinco horas

Local:  on-line via Ambiente Virtual de

Aprendizado do Iamspe.

Necessária a realização de inscrição

prévia pelo e-mail:

educacaocorporativa@iamspe.sp.gov.br

SEGURANÇA
DO PACIENTE

CURSOS MULTIPROFISSIONAIS 

Dra. Nafice Costa Araújo 
Médica Assistente e Preceptora de Ensino
do Serviço de Reumatologia

Evento: 19º Curso de Revisão para Reumatologistas –
São Paulo (março de 2025)

Aula: Lúpus eritematoso sistêmico - Atualização de
guias de tratamento de nefropatia

PROFISSIONAIS EM FOCO

mailto:educacaocorporativa@iamspe.sp.gov.br


Para sugerir e divulgar envie e-mail para:

radarcientifico@iamspe.sp.gov.br ou no telefone

(11) 4573-9346 – Equipe de Produção Científica e

Educação Médica Continuada.

Participe da Comunidade Científica no WhatsApp: 

(11) 94321-8659 e receba atualizações.

 

Participaram desta edição: Diretoria do Cedep (Dr.

Fabiano Rebouças Ribeiro), Equipe de Educação Médica

Continuada (Dra. Marta Ferraz, Dr. Eric Andrade, Dr.

Reginaldo Lopes, Dr. Werlley Januzzi), Núcleo de

Inovação Educacional (Josiane M. de Moura), Equipe de

Apoio à Pesquisa Científica - Stricto Sensu (Gilda L.

Evangelista), Serviço de Emergência, Serviço de

Reumatologia, Serviço de Otorrinolaringologia, Serviço de

Neurologia.

Produção: A4&Holofote e Comunicação Corporativa

Iamspe

Colabore com o
conteúdo do
Radar Científico
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