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Em marco de 2025, a atual gestao do Cedep completa dois anos de
trabalho incansavel e comprometido com a exceléncia na educacao
medica do lamspe. E o que melhor reflete esse esforco € a criagao do
Cedep Digital, uma plataforma de gestao educacional que esta
revolucionando a forma como os alunos do lamspe aprendem e se
desenvolvem.

O Cedep Digital € o resultado de uma parceria exitosa entre o Cedep, a
Tecnologia de Informacao do lamspe e a Superintendéncia, e tem como
objetivo modernizar a gestao educacional dos alunos. Com esta
plataforma, os alunos terao acesso a uma ferramenta completa que
abrange desde a pré-matricula e controle de frequéncia até a emissao de
certificados.

A primeira etapa da plataforma foi entregue em janeiro de 2025 e
beneficiou aproximadamente 240 alunos. E, até o final do primeiro
semestre de 2025, 1T00% da residéncia médica do lamspe podera usufruir
da plataforma, além de supervisores e preceptores dos 46 programas de
residéncia.

Mas o Cedep Digital nao para por ai. No futuro, a plataforma
automatizara os processos da Revista Cientifica do lamspe, a Educacgao
Médica Continuada, os treinamentos da enfermagem e as agendas das
salas de aula e do Centro de Simulacao Realistica. Além disso, oferecera
treinamentos on-line aos alunos, ampliando ainda mais as oportunidades
de aprendizado e desenvolvimento.

O Cedep Digital exemplifica o compromisso da atual gestao do Cedep
com a inovagao e a exceléncia na educacao medica. Parabéns a toda a
equipe do Cedep e Coreme pelo trabalho incansavel na implementacao
desta ferramenta e pela visao de futuro que esta aprimorando a
formacao dos médicos no lamspe.
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EM DESTAQUE

EVENTO:
OFICINA DE
FISIOTERAPIA
VESTIBULAR NA
HIPOFUNCAO
VESTIBULAR

Data: 29 e 30 de mar¢o

Hordario: 8h as 18h

Local: Complexo de Integralidade do lamspe
Inscrigdées no site: neuromovimento.com.br

PROFISSIONAIS EM FOCO

Dr. Ayres Fernando Rodrigues

Méedico Assistente do Grupo do Trauma Ortopédico do
Instituto de Assisténcia Médica ao Servidor Publico Estadual
(HSPE-IAMSPE)

Novo Presidente da Associacao Brasileira de Reconstrucao e
Alongamento Osseo - ASAMI
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https://www.neuromovimento.com.br/pt_BR/oficina-de-fisioterapia-vestibular-na-hipofuncao-vestibular/

DEFESA DE TESE

v Data: 14 de marco
Horario e local: 10h - 1° andar do
Prédio Administracao
Exame de Qualificacao de
Mestrado - Pés-graduando: Raissa
Barakatt de Figueiredo
Titulo da dissertacao:
“Recuperacao cirurgica de pacientes
submetidas a abdominoplastia e
lipoabdominoplastia: estudo de
coorte prospectivo”
Orientador: Prof. Dr. Marcelo
Fernando Matielo

Resumo: A abdominoplastia, com ou sem lipoaspiracao,
€ uma das cirurgias plasticas mais comuns no Brasil e
no mundo. Compreender a experiéncia dos pacientes
nessas cirurgias ¢é essencial para orientar novos
interessados, facilitando a decisao e o planejamento da
recuperacao. Atualmente, faltam estudos detalhados
sobre a qualidade na recuperacao dessas cirurgias. O
objetivo foi avaliar a qualidade na recuperacao cirurgica
de pacientes submetidos a abdominoplastia e
lipoabdominoplastia através de estudo de coorte
prospectiva em 52 mulheres submetidas a
abdominoplastia (n = 26) e lipoabdominoplastia (n = 26)
no Hospital do Servidor Publico Estadual de Sao Paulo,
entre marco de 2023 e fevereiro de 2024, com aplicacao
dos questionarios Quality of Recovery-40 itens (QoR40)
e um questionario de sintomas desenvolvido pelos
autores em varios momentos dos primeiros trés meses
de pos-operatorio.

Mais informac¢des em: posgrad@iamspe.sp.gov.br
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- TRABALHO DE DESTAQUE

raline PUBLICADO NA REVISTA
Revista CIENTIFICA DO IAMSPE
Cientifica
dO lamSpe Emprego de cuidado hibrido para

aprimoramento da jornada da gestante

Autores: Antonio Valério Neto, Juliano Buzzini
Pulicci, Antonio Fernandes Moron

Objetivo: Este estudo analisa a utilizacdo de uma plataforma de
cuidado hibrido para promover o acompanhamento de gestantes
de risco ou portadoras de estados hipertensivos. Métodos: Foi
realizada uma etapa de validacao de campo com um grupo de
gestantes cujo foco foi gerar uma classificacao de acordo com o
nivel de risco estabelecido para disturbios hipertensivos, e desse
modo encaminha-las a diferentes niveis de intervencao: orientacoes
a distancia, atendimento presencial em ambulatdério e,
eventualmente, atendimento hospitalar. Resultado: Foi possivel
disponibilizar um servico baseado em saude digital para promover
a medicina preventiva com foco na constru¢cao de um conjunto de
acoes para garantir o acompanhamento do estado de saude-
doenca das gestantes durante o periodo pré-natal. Conclusao:
Apoiar o desenvolvimento de uma estratégia digital de
identificacao de risco, associado a um  sistema de
telemonitoramento, proporcionando uma melhor assisténcia a
saude materno-fetal com impacto na reducao da
morbimortalidade.

Descritores: e-Saude; Tecnologia de Informacao; Telemedicina;

GCestantes.
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FIQUE SABENDO
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[

Para realizar um projeto de pesquisa envolvendo seres humanos ¢é essencial
seguir um processo rigoroso e ético. Definir o tema e os objetivos da pesquisa
e, em seguida, realizar uma revisao bibliografica para fundamentar o projeto.
Elaborar o projeto detalhando a metodologia, cronograma e or¢camento.
Cadastrar o projeto na Plataforma Brasil e elaborar o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) para os participantes. Submeter o projeto ao Comité
de Etica em Pesquisa (CEP) para avaliacdo e, apds a aprovacao ética, iniciar a
coleta de dados conforme o cronograma estabelecido. Analisar os dados
coletados e elaborar o relatério final da pesquisa. Por fim, divulgar os
resultados em revistas cientificas e congressos, contribuindo para o avanco do
conhecimento na area.

O Cedep disponibiliza na intranet um passo a passo com as orientacdes para a
realizacao de pesquisas na Instituicao.

Mais informacdes em https://www.iamspe.sp.gov.br/pesquisas/

PRONAS | m

Programa Nacional de Apoio
a Atencao da Saude da
Pessoa com Deficiéncia

O Programa Nacional de Apoio a Atencao da Saude da Pessoa com
Deficiéncia (PRONAS/PCD) tem o objetivo de captar recursos para estimular
e desenvolver a prevencao e a reabilitacdo de pessoas com deficiéncia. Os
recursos obtidos pelo PRONAS/PCD sdo investidos em acdes e servicos de
reabilitacao, compreendendo a prestacao de servicos meédico-assistenciais,
a formacao, o treinamento e aperfeicoamento de recursos humanos e a
realizacao de pesquisas clinicas, epidemioldgicas e experimentais. O Curso
de Capacitacdo para Profissionais da Atencido Primaria/Estratégia de
Saude da Familia para Dor do Membro Fantasma de Pessoas
Amputadas esta disponivel para profissionais de saude e sera realizado de
forma on-line e gratuita. Informacdes no site:
redelucymontoropronasdmf.twygoead.com
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https://redelucymontoropronasdmf.twygoead.com/e/151835-curso-dor-membro-fantasma-imrea
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PiLULAS

A Residéncia Médica constitui modalidade de ensino de
pos-graduacao destinada a meédicos sob a forma de cursos
de especializacao, caracterizada por treinamento em
servico, funcionando sob a responsabilidade de instituicdes
de saude, universitarias ou nao, e sob a orientacao de
profissionais meédicos de elevada qualificacao ética e
profissional. O financiamento de bolsas de residéncia pode
ser realizado de forma publica (federal, estadual, municipal
ou distrital) e de forma privada. Em 2025 o Cedep
conseguiu dezenove novas bolsas de Residéncia Médica
financiadas pelo Ministério da Saude para a Instituicao.

A Comissao de Residéncia Médica (Coreme) do
lamspe, em parceria com o Servico de TI, deu um
grande passo nha utilizacao da nova plataforma
digital do Cedep, o Cedep Digital. A realizacao das
rematriculas de quase 250 residentes e a pré-
matricula dos novos residentes foi um marco
importante, pois foi a primeira acao executada
como um teste da plataforma, e o sucesso obtido
foi um grande indicativo de sua eficacia. A proxima
etapa sera a matricula dos novos meédicos-
residentes, prevista para fevereiro. Com este avanco,
o lamspe, sob o comando da Secretaria de GCestao e
Governo Digital, demonstra o forte compromisso
com a inovagcao e a modernizagao no setor publico.

O Nucleo de Educacao Médica Continuada do Cedep
promovera treinamentos para o0S novos medicos
residentes da instituicao. Este programa visa
proporcionar aos ingressantes uma formacao solida
em habilidades meédicas, com énfase em técnicas
essenciais como intubacao, atendimento a parada
cardiorrespiratoria e acesso venoso guiado por
ultrassom. As datas serao divulgadas em Dbreve.
Acompanhe as informacdes pelo grupo do Radar
Cientifico no WhatsApp.
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CURSOS MULTIPROFISSIONAIS

O Nucleo de Inovagao Educacional do Cedep
oferecera para as equipes de enfermagem do
lamspe e terceirizados o curso:

PROCESSO DE ENFERMAGEM

Data: diversas datas e horarios a
partir de 18 de margo
Local: Sala 110 (1° andar do Prédio

da Administracao)

PREVENCAO DE
INFECCAO HOSPITALAR

Data: 28/03 a 28/04
Local: on-line via Ambiente Virtual

de Aprendizagem do lamspe

Mais informacdes no ramal 8729 ou

educacaocorporativa@iamspe.sp.gov.br
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Para sugerir e divulgar envie e-mail para:
radarcientifico@iamspe.sp.gov.br ou no telefone

(11) 4573-9346 - Equipe de Producao Cientifica e
Educacao Médica Continuada.

Participe da Comunidade Cientifica no WhatsApp:
(11).94321-8659 e receba atualizagdes.

Participaram desta edicao:

Diretoria do Cedep (Dr. Fabiano Reboucas Ribeiro),
Equipe de Educacao Médica Continuada (Dra. Marta
Ferraz, Dr. Eric Andrade, Dr. Werlley Januzzi), Nucleo de
Inovacao Educacional(Josiane M. de Moura), Comité de
Etica em Pesquisa (Sandra Pereira), Equipe de Apoio a

Pesquisa Cientifica - Stricto Sensu (Gilda L. Evangelista),

Servi¢go de Ortopedia e Traumatologia.

Producao:
A4&Holofote e Comunicagao Corporativa lamspe

RADAR

CIENTIFICO

Conhecimento cientifico e académico.

L
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